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VERPFLEGUNG/FREIZEIT ANREISE

Verpflegung

Friihstiick, Mittag- und Abendessen werden -
auf Ihren Gesundheitszustand abgestimmt - im
Speisesaal oderim Aufenthaltsbereich lhrer Station
serviert. Es stehen taglich mehrere Menus zur

Auswahl, unsere Digtologlnnen stehen lhnen mit Montag — Freitag 16:00 — 19:00 Uhr
Beratung und Information bei Ihrer Speisenwahl

: Samstag 13:00 — 19:00 Uhr H I 1 h
AV SIS, R Sonntag 11:00 = 19:00 Uhr erzZiic
Unsere Cafeteria hat taglich fur Sie und Ihre Be- .
Wir wiinschen lhnen einen erfolgreichen Aufenthalt! WI Ilko m m en

Besucherinnen der Patientinnen des Neurologischen

Rehabilitationszentrums Rosenhligel sind uns will-
kommen.

Wir ersuchen Sie, folgende Besuchszeiten einzuhalten:

sucherlnnen geoffnet.

Freizeit

Inlhrer Freizeitstehen Ihnen unser Therapiegarten
und der angrenzende Park des benachbarten
Krankenhauses zur Verfiigung oder Sie nehmen
an unserem Veranstaltungsprogramm (Diavor-

im NRZ Rosenhugel

Maria
Theresien
Kaserne

trage, Film- und Musikveranstaltungen, Aus-
stellungen, Kreativkurse, Spielenachmittage) teil.
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DAS NRZ ROSENHUGEL

Behandlungsschwerpunkt

Neurologische und neuropsychologische Rehabili-
tation fur alle neurologischen Indikationen, speziell

e Schlaganfall, Hirnblutungen, Zustand nach
HirngefaBoperationen

e Parkinson und verwandte Erkrankungen
* Multiple Sklerose

e Entziindliche Erkrankungen des Gehirns und
Ruckenmarks, gutartige Tumore, atypische
degenerative Hirnerkrankungen

e Schadelhirntrauma

e Rickenmarkserkrankungen, Bandscheiben-
vorfall, Polyneuropathien und Polyradikulitiden,
Muskelerkrankungen

Ausstattung

Sie werden ausschlieBlich in gerdumigen Ein- und
Zweibettzimmern untergebracht. Alle Zimmer
verfligen Uber:

e Balkon

e Kabel-TV, Radio und Telefon

e versperrbare Kleiderschranke mit Wertféachern
e elektrisch hohenverstellbare Betten

e Schwesternrufanlage

Es stehen 147 Betten zur stationdren Rehabilitation
sowie 30 Behandlungsplatze zur ambulanten Reha-
bilitation zur Verfigung. Das gesamte Haus ist
behinderten- und rollstuhlgerecht ausgestattet.

IHR REHABILITATIONSAUFENTHALT

lhre medizinische Rehabilitation beginnt mit der
Vereinbarung lhrer Therapieziele gemeinsam mit
lhrem behandelnden Arztelnnen-, Pflege- und
Therapeutlnnen-Team.

Darauf basierend wird ein individueller Therapie-
plan fur Sie erstellt, der wéhrend lhres Aufenthaltes
in Form von Einzel- und Gruppentherapien um-
gesetzt wird. Je nach lhren Bedurfnissen stehen
folgende Therapien zur Verfligung:

* Physiotherapie

* Ergotherapie

e Logopadie

* Neuropsychologie und Klinische Psychologie

® Medizinische Bewegungsanalyse
und Trainingstherapie

e Diatologie

e Sozialarbeit

¢ Orthoptik

e Rehabilitationspflege

lhre optimale medizinische Versorgung ist durch
unser Arztelnnen-Team sowie durch die Nahe des
Hauses zu wichtigen Wiener Krankenhausern
24 Stunden am Tag gewabhrleistet.

RegelmaBige Visiten geben Ihnen die Moglichkeit
mit lhrer betreuenden Arztin oder lhrem betreu-
enden Arzt die Therapiefortschritte zu besprechen.

Gemeinsam mit dem individuellen Therapiepro-
gramm helfen lhnen Schulungen, die erreichten
Therapieziele Uber den Rehabilitationsaufenthalt
hinaus zu festigen. Sie sind ein wichtiger Bestand-
teil Ihres Therapieplans und zeigen lhnen, wie Sie
selbst lhre Gesundheit nachhaltig verbessern
und erhalten kénnen.

Wir beraten, informieren und schulen Sie und
lhre Angehérigen, wenn Sie nach lhrer Ent-
lassung Betreuung, Unterstltzung oder Hilfsmittel
bendtigen.
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