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IDENTIFIKATION

Wir wollen Risiken der Verwechslung und Ihrer 
Folgen während Ihres Aufenthaltes ausschließen!

 • Bei der Aufnahme erhalten Sie ein 
	 	 Identifikationsband	/	eine	Identifikations- 
  karte mit Name, Vorname, Versicherungs- 
  nummer und dem Namen Ihrer Station.

	 •	Das	Identifikationsband	ist	allergologisch		
	 	 unbedenklich,	resistent	gegen	Schweiß, 
	 	 Wasser,	Seifen	und	Desinfektionsmittel.

	 •	Sind	Identifikationsband	oder	Identifikations- 
  karte	stark	verschmutzt	oder	beschädigt, 
	 	 melden	Sie	sich	bitte	an	Ihrem	Stations-		 
	 	 stützpunkt.

 • Am Ende Ihres Aufenthaltes	geben	Sie	Ihr		
	 	 Identifikationsband	/	Ihre	Identifikations-		
	 	 karte	bei	unseren	MitarbeiterInnen	zur		 	
	 	 datenschutzkonformen	Entsorgung	ab.

So kann ich
sicher sein
Informationen	zur 

PatientInnensicherheit

BITTE TRAGEN SIE IHR
IDENTIFIKATIONSBAND!
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MEDIKAMENTE 

 •	Bitte	teilen	Sie	Ihrem	Arzt	/	Ihrer	Ärztin 
	 	 Allergien	und	Medikamentenunverträg-	
	 	 lichkeiten	mit!

	 •	Bitte	nehmen	Sie	Ihre	verordneten 
	 	 Medikamente	ein!

	 •	Bitte	geben	Sie	die	Einnahme	nicht 
	 	 verordneter	Medikamente	Ihrem	Arzt	/		
	 	 Ihrer	Ärztin	bekannt!

	 •	Bitte	informieren	Sie	Ihren	Arzt	/	Ihre		
	 	 Ärztin	und	die	Pflege,	wenn	sich	Ihr 
	 	 Befinden	verändert!

STÜRZE VERMEIDEN 
	 •	Verwenden	Sie	Ihre	Hilfsmittel	beim	Gehen 
	 	 (z.B.	Gehstock,	Rollmobil)!

	 •	Bremsen	Sie	Ihren	Rollstuhl	vor	dem 
	 	 Aufstehen	immer	ein!

	 •	Tragen	Sie	geschlossenes	Schuhwerk!

	 •	Tragen	Sie	Ihre	Sehhilfe,	wenn	Sie	eine 
	 	 solche	beim	Gehen	benötigen!

	 •	Verwenden	Sie	Handläufe	in	WC,	Bad, 
	 	 auf	Gängen	und	in	Treppenhäusern!

	 •	Vermeiden	Sie	Stolperfallen	in	Ihrem	Zimmer		
	 	 (z.B.	Gegenstände	auf	dem	Boden).

	 •	Drehen	Sie	beim	nächtlichen	Aufstehen 
	 	 immer	das	Licht	auf!

KEINE SCHEU: 
BITTEN SIE UNS UM HILFE!

HÄNDEHYGIENE 

Die richtige Händehygiene	beugt	der	
Übertragung	von	Erregern	vor!

	 •	Händedesinfektion	vor und nach 
  jeder Therapie!
	 •	Händedesinfektion nach	jedem 
  Toilettengang!
	 •	Händedesinfektion	vor	dem	Essen!

SO FUNKTIONIERT DIE RICHTIGE HÄNDEDESINFEKTION:

1. 
Desinfektionsmittel	auf	die	trockene	Haut	
geben.

2. 
Desinfektionsmittel	 30	 Sekunden	 zwischen	
beiden	Händen	verteilen	bis	es	eingezogen	ist.

3. 
Daumen,	Fingerkuppe	und	Nagelfalz	
nicht	vergessen!
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